Wls ich noch allein und chine Untewstiitzung lelite, war ich stindig
untewwvegs und tiel leidenschaftlich gexn Spout: Junen,
Schuvimmen, Radfabiren, Segelfliegen, Segeln auf der Ostsee und
Vewreisen mit Freunden waren mir sefr wichtiy.

Zu Fause pflegte ich mein altes Eltexnfiaws und las viel, vor Ullem
Scﬁwedwcﬁopwcﬁenundwaﬂunfl}efmﬁaeeﬂenm&au&% ich hatie
iibenall in Eunopa Buiicken geliaut und viel Zeit meines Lebens in
Schueden verbiracht.
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Die diensthabenden Leute nehmen sich Zeit zum Plaudern
Alte Freunde kommen zu Besuch, besonders Eddi und Alfred
Zeitung lesen / vorgelesen bekommen

Telefonieren mit der Schwester Ursula und der Schwagerin
Brigitte

Rausgehen

¢ Radio horen mit dem alten Bootsradio

¢ Die Einladungen der Freunde wahrnehmen kénnen, teilhaben
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Schmerzen, rheumatische Schibe, Verlust der Beweglichkeit,
Verlust des Zeitgeflihls

o Hugo Kuihl ist irritiert und hat Angst, dass er wieder umziehen
muss und sein Geld nicht reicht.

e Hugo Kuhl fuhlt sich bedroht, wenn Menschen in seinen
Taschen und Schranken herumraumen.

¢ Hugo Kihl macht sich sorgen darum, dass es nicht genug zu
Essen fur ihn gibt und er Hungern muss.

e Wenn seine Schwagerin Brigitte oder ihre Kinder zu Besuch
kommen, weint er sehr viel und ist erschopft und traurig
darlber, dass er nun so alt geworden ist.

e Fernsehen anstelle von Zeitung lesen

e Tee trinken zu mussen

e Singkreis und Bastelarbeiten

Bei der Erstellung dieser Seite hat geholfen:

Wiebke Kiihl, Nichte

Brigitte Kiihl, Schwégerin und rechtliche Betreuerin
Ursula Leichtenberger, Schwester
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Leben in Reinbek, hier ist meine Heimat

Unterhaltungen Uber das Reisen, meine
Sportarten.

Veranderungen, die meine Freunde
erleben mochte ich mit ihnen teilen
konnen.

Ich mdchte in der Lage sein, das
Zimmer zu verlassen.

Immer gut angezogen zu sein ist mir
sehr wichtig: Hose mit Bugelfalte und
Schnirschuhe, jeden Tag ein frisches
Hemd.

Jeden Sonntag Abend ein Telefonat mit
meiner Schwester Ursula

Kaffe mit etwas Milch zum Frihstuck
und zum Nachmittag mit einem Stiick
Kuchen

Portraitzeichnung und die Taschenuhr
meines Vaters auf dem Nachttisch.

Hilfe beim Einstellen meines
Weltempfangers und immer frische
Reservebatterien im Zimmer.

Kartoffeln mit reichlich Sol3e, Fleisch
und Kuchen oder Torte




